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 [image: Как создать уют в квартире] Сделать жилье более уютным помогут продуманная планировка, подбор цвета, освещения и декора, а также поддержание порядка. Чтобы создать комфортную обстановку в квартире, нужно будет приобрести много мелочей. Сумма может набежать немаленькая, но убирать что-то из корзины, конечно, уже не хочется. На помощь придет Сбермаркет, ведь на маркетплейсе всегда можно заказать товары для дома со скидкой по промокодам Сбермаркет.
Но возникают вопросы: как именно организовать пространство, какую мебель и декор выбрать, как ухаживать за квартирой, чтобы в ней царил уют. Давайте подробнее рассмотрим каждую из этих сфер.
Планирование пространства
Для того чтобы сделать свое жилье комфортным, важно учесть множество деталей: от расположения комнат до высоты мебели.
Организация пространства
[image: ]Начать стоит с планировки квартиры. Существует несколько основных правил, которые помогают организовать пространство так, чтобы оно создавало ощущение уюта.
	Во-первых, в идеале сначала после входа должны располагаться так называемые общественные зоны, то есть коридор, кухня и гостиная. За ними в глубине квартиры размещаются приватные зоны, такие как спальня, детская и ванная. Спальни нужно делать непроходными.

	Во-вторых, важна гармония пропорций: например, не должно быть слишком узких длинных комнат. Если у вас есть такое помещение, можно сделать перепланировку или отделить его часть под гардероб. Это сделает комнату пропорциональнее, а заодно позволит организовать удобное место для хранения вещей.

	В-третьих, квартира будет гораздо уютнее, если в ней нет лишних коридоров, переходов, углов и проемов. Связь между отдельными зонами должна быть максимально короткой.

	В-четвертых, при маленькой площади кухни и гостиной есть смысл объединить их — так можно получить более просторное и визуально интересное помещение. Но, если эти комнаты имеют большую площадь, при стандартной высоте потолков снесение перегородок, наоборот, сделает пространство непропорциональным, неуютным и давящим.


Также важно учесть, выгодно ли расположены входные двери в комнаты, достаточной ли они ширины, удобно ли они открываются и нужно ли выделить дополнительное место в квартире для подсобного помещения, например кладовой.
Определение функциональных зон
[image: ]В каждой комнате нужно определить функциональные зоны. В идеале их должно быть 2–3 на помещение.
Например, в спальне это могут быть зоны для сна и хранения вещей, а также мини-кабинет. В кухне — места приготовления и принятия пищи. В гостиной — зона для просмотра телевизора, столовая зона и отдельное кресло для чтения. В прихожей это может быть так называемая грязная зона для переобувания и место для хранения.
При планировании важно учесть потребности всех членов семьи, включая необходимость пространства для занятия любимыми хобби. Например, одной из функциональных зон в гостиной либо спальне может стать фортепиано или мольберт.
Кроме того, важно продумать маршруты передвижения: будет ли удобно перемещаться между зонами, а также пользоваться их функциями. Например, столовую логично разместить ближе к кухне, комод для обуви — ближе к входной двери.
Для того чтобы визуально отделить зоны в рамках одного помещения, можно использовать ковры, подиумы, мобильные и стационарные перегородки или двери-купе.
Подбор мебели по размеру и форме
[image: ]Округлые формы на уровне подсознания кажутся нам более уютными, в то время как острые углы могут создавать ощущение опасности. Поэтому хорошее решение — добавить в интерьер круглый обеденный стол или журнальный столик. 
Также для того, чтобы жилье получилось эргономичным, мебель должна быть достаточного размера для выполнения своих функций. Например, узкий письменный стол может быть безумно красив, но абсолютно неудобен для работы. В то же время при выборе размера отдельных предметов обстановки нужно учитывать, где вы их поставите, не будут ли они загромождать проход. Для нормального передвижения по квартире нужно минимум 60–70 сантиметров пространства между мебелью, а также мебелью и стенами.
В выборе каждого отдельного типа мебели есть свои нюансы. Например, заказывая кухню, важно подобрать удобную лично для вас высоту рабочей поверхности и верхних шкафчиков с учетом того, будет ли вам комфортно пользоваться самыми дальними полками. Кроме того, чтобы минимизировать передвижения по кухне, при проектировании гарнитура рекомендуется соблюдать логичное расположение техники: холодильник, затем мойка, затем варочная поверхность и духовка.
При покупке кровати важно подобрать подходящий вашему росту и предпочтениям размер, а также комфортную высоту от пола. А выбирая диваны и кресла, стоит проверять удобство спинки. Низкие спинки эффектно смотрятся в интерьере, но совсем не подходят для повседневного использования.
Что касается шкафов, самые неудобные из них — угловые. Один из наиболее комфортных вариантов мебели для хранения — встроенные шкафы с распашными или раздвижными дверцами.
Выбор палитры
От цветовой гаммы помещения сильно зависит, каким мы будем ощущать свое жилое пространство, а также как будем себя в нем чувствовать.
Влияние цвета на настроение и общую атмосферу
[image: ]Создать уютную обстановку можно с помощью множества красок, но каждая из них будет по-разному влиять на нашу психику.
	Белый и серый часто используются как база. Они визуально расширяют пространство, дают ощущение легкости, воздуха, хорошо сочетаются с другими цветами, но у некоторых могут вызывать ассоциации с пустотой, грустью. 

	Черный — стильный цвет, который активно применяется в современном дизайне, чтобы делать просторные комнаты более камерными, а также добавлять в интерьер контраст. Чтобы помещение не стало слишком мрачным, траурным, он используется только на одну или две акцентные стены. 

	Бежевый и коричневый универсальны, создают ощущение тепла, вызывают ассоциации с песком, деревом, кофе или шоколадом. Но темный коричневый может перегружать маленькие комнаты.

	Зеленый — еще один базовый цвет, который напоминает нам о природе, дает отдых глазам, способствует расслаблению, снимает стресс. Он уместен в любой жилой зоне. Одни из самых уютных его оттенков — это мох, хвоя, а также глубокий зеленый.

	Синий и голубой создают ощущение прохлады, спокойствия, способствуют концентрации. Чтобы не делать интерьер давящим, они требуют дозированного использования, а также комбинации с другими базовыми цветами.

	Желтый вносит в интерьер ощущение радости, света и солнца, но в избытке, а также слишком интенсивном оттенке может угнетать. Поэтому насыщенные цвета, такие как горчичный, лучше использовать для декора, а если хочется много желтого в отделке, оптимально выбирать светлые его оттенки.

	Красный и оранжевый — позитивные стимулирующие цвета, заряжающие энергией и повышающие артериальное давление. В теплых оттенках они сделают квартиру более уютной, но их не должно быть слишком много, так как это может провоцировать раздражение.

	Розовый и фиолетовый действуют успокаивающе, а также создают творческую атмосферу. Темный сиреневый помогает достичь камерности, но также может оказывать гнетущее воздействие на нашу психику.


Самыми уютными нам кажутся цвета природных материалов, растений, а также пастельные, приглушенные, припыленные и глубокие оттенки. Под эти категории отлично подходят актуальные сегодня серая, зеленая и теплая бежевая гамма, включая тона древесины, глины, песка, земли и пшеницы. Также можно присмотреться к медовому, янтарному, горчичному, охре, индиго и сочетанию лилово-розового с зеленью. Но при выборе, конечно, стоит ориентироваться на собственные ощущения.
Подбор цветовой схемы для разных комнат
[image: ]Для спальни оптимальны спокойные оттенки, настраивающие на отдых. Они могут быть как нежными, так и глубокими, темными. Для комнаты маленького ребенка рекомендуются светлые пастельные тона, например лавандовый, нежно-голубой, кремовый, фисташковый. В гостиной можно реализовать практически любое решение, а в кухне стоит выбирать цвет с учетом того, что теплые оттенки усиливают аппетит, а холодные — понижают его.
Чтобы помещение было интересным, но в то же время не перегруженным, лучше всего комбинировать глубокие насыщенные цвета с нейтральными оттенками. Также эстетично смотрится, когда в отделке использовано несколько близких тонов. 
Чтобы пространство было гармоничным, можно пользоваться правилом 60-30-10, согласно которому 60% в интерьере приходится на основной цвет, 30% — на дополнительный, 10% — на акцентный. После выбора понравившегося вам главного цвета можно найти в интернете раскладки с подходящими к нему оттенками.
Чтобы квартира выглядела аккуратно, важен выбор расцветки пола, особенно в кухне, коридоре и санузле. Желательно, чтобы она не была маркой. Например, лучше избегать глянцевой черной плитки — такая отделка всегда будет выглядеть грязной.
Освещение
Кроме цвета, на то, как мы себя ощущаем дома, влияет свет. Мягкое освещение способно сделать интерьер более теплым и уютным.
Различные типы освещения и их роль в создании уюта
[image: ]Датчане, придумавшие концепт хюгге или уюта по-скандинавски, лучше всех владеют приемами создания особой домашней обстановки с помощью света. Вот несколько основных принципов, которые можно у них позаимствовать. 
Тон. Самое комфортное освещение — нейтральное или теплое, то есть лампочки, имеющие цветовую температуру 2500–3000 кельвинов. При этом желательно, чтобы в пределах одной комнаты все источники излучали свет одинакового оттенка.
Яркость. Наиболее уютным нам кажется мягкое приглушенное освещение, поэтому лампочки не должны быть слишком яркими. Оптимальная яркость — 150–400 люмен в зависимости от зоны их размещения.
Общий свет. Вместо одной мощной люстры или точечных потолочных светильников, которые полностью освещают комнату, можно использовать комбинацию нескольких более слабых источников света, подсвечивающих отдельные части помещения.
Если нет желания отказывать себе в интенсивном общем освещении, можно выбрать люстру с диммером, позволяющим при необходимости уменьшать яркость.
Локальные светильники. То, что мы обычно считаем дополнительным светом, является основным в интерьере, созданном по правилам хюгге. Прежде всего это подвесные светильники, торшеры, бра, ночники, а также светодиодные ленты.
Декоративное освещение. Для украшения интерьера можно активно использовать гирлянды и свечи. Это самые доступные инструменты, помогающие быстро сделать обстановку уютной.
Правильное расположение источников света
[image: ]Чтобы усилить эффект, важно правильно разместить светильники. Они не должны находиться слишком высоко. Для создания теплой камерной атмосферы лучше всего устанавливать источники света приблизительно на уровне середины высоты помещения:
	подвесные светильники уместны над обеденным столом, кухонным островом, журнальными или прикроватными столиками;

	бра можно использовать в тех же зонах, что и подвесное освещение, а также выделять с их помощью декоративные элементы: полочки, картины, постеры, цветы;

	торшер будет логично разместить рядом с диваном или креслом;

	настольные лампы и ночники украсят комод, прикроватную тумбу, рабочий стол или чайный столик, кроме того, многие из них могут замечательно смотреться на полу;

	светодиодными лентами подсвечивают рабочую поверхность на кухне, линию штор, низ мебели;

	гирляндой можно обвить домашнее растение, зеркало или изголовье кровати, разложить ее на полке, повесить на стену или поместить в прозрачную вазу;

	свечи будут уместны на любой горизонтальной поверхности от стола или комода до пола, борта ванны и подоконника.


При этом важно установить светильники так, чтобы они не были опасны для детей и животных, а также не мешали передвижению людей, открыванию дверей и мебельных дверец.
Выбор светильников в зависимости от стиля интерьера
[image: ]Большинство принципов датского хюгге применимы к любым интерьерам, меняется только дизайн освещения.
Если вам по душе современный и скандинавский стили, в них отлично впишутся светильники без абажура с крупными лампочками разной формы из сероватого или коричневатого стекла. Также хорошим решением будут крепящиеся на потолок рейки с рядом прожекторов, которые можно направлять на разные зоны помещения, включая декор. Кроме того, обратите внимание на торшеры на деревянной треноге, металлические настольные лампы и свечи в стеклянных стаканчиках.
Интерьер в экостиле дополнят светильники с абажурами, сплетенными из натуральных материалов, например бамбука.
В эклектичном или этническом интерьере могут поселиться старинные фонари-подсвечники, турецкие лампы с витражным стеклом или другие необычные источники света.
Декор и аксессуары
Квартира без декоративных элементов выглядит незавершенно, как образ без украшений и аксессуаров. С помощью декора легко задать нужное настроение интерьеру, сделать его наполненным, обжитым.
Выбор аксессуаров в зависимости от стиля интерьера
[image: ]Каждому стилю соответствуют свои характерные типы аксессуаров. Даже минимализм не обходится без декора. В этом стиле ставка делается на качество, используются неброские расцветки, но привлекающие внимание формы, а также интересные фактуры. Например, вазы из граненого стекла или керамики, геометричные кашпо, изделия из мрамора, элегантная посуда.
Тот же скандинавский интерьер, признанный самым уютным направлением в дизайне, предлагает огромный выбор декора. Прежде всего это плетеные корзины разных размеров, декоративные ящики из дерева и бамбука, бумажные, пластиковые, матерчатые и даже металлические коробки для эстетичного хранения вещей. Также активно применяются вазы, блюда разных размеров и форм из стекла и керамики, зеркала, свечи, декоративные подсвечники, подносы, картины, постеры и фото в рамках. Кроме того, скандинавский стиль приветствует маленькие декоративные полочки и доски для заметок.
Джапанди, или смесь скандинавского стиля интерьера с японским, использует меньше декора, а также еще сильнее концентрируется на природных материалах. Передвижная ширма из рисовой соломы, бамбуковая лестница для одежды или полотенец, плетеные подносы, грубые керамические кувшины, деревянные рамы для зеркал — для japandi выбирайте практичный декор в сдержанной цветовой гамме.
Интерьер в этническом стиле можно украсить предметами, отражающими культуру понравившейся вам страны. Если хочется воссоздать атмосферу японского дома, обратите внимание на панно с живописью и каллиграфией, бумажные фонарики, веера и оригами. Также будут уместны деревца бонсай, сакура и побеги бамбука, икебана, изящные фарфоровые вазы. Если вам ближе африканский стиль, подберите керамику с традиционными узорами, фигурки из дерева, батик, на котором изображены сцены из жизни племен.
Фьюжн, или смешение стилей, дает наибольшую свободу в выборе декора. Главное, чтобы каждая вещь была интересной, а также между разноплановыми аксессуарами ощущалась гармония. В таком интерьере можно сочетать современные вещи с найденными на блошином рынке или привезенными из разных путешествий редкостями.
Использование текстиля для создания уюта
[image: ]Сделать обстановку более мягкой помогут текстильные аксессуары. Например, можно положить на пол однотонный коротковорсовый или будто бы выцветший винтажный ковер с восточным узором, пушистую имитацию овчины или дорожки из грубого тканого полотна. Ковры создадут уют не только за счет своей фактуры, они помогут заполнить пустоту или визуально объединить несколько предметов мебели в одну группу.
На окна, в зависимости от желаемого стиля, можно повесить невесомый прозрачный тюль, легкие льняные шторы с растительным принтом или плотные блэкаут-гардины из ткани, напоминающей велюр. Эти текстильные изделия обрамят окна, а также помогут рассеять солнечный свет или сделать обстановку более камерной.
Помимо ковров и штор, для каждой комнаты в магазинах продается множество прекрасного текстиля: 
	в спальню можно выбрать красивое однотонное постельное белье из хлопка, льна или шелка, а также покрывала, помогающие сделать кровать собранной в дневное время;

	гостиную украсят и сделают более комфортной декоративные подушки, а также мягкие пледы, например из популярного сегодня шенилла или простых тканей;

	для уюта на кухне можно купить гармонирующие по цвету полотенца, фартук и прихватки, для эстетичной сервировки — скатерти, дорожки для стола и тканевые салфетки;

	в ванную хорошо подобрать комплекты из одинаковых или подходящих друг к другу банных полотенец и полотенец для рук для каждого члена семьи, а также гостевые полотенца и коврик для выхода из душа;

	если есть балкон с местом для отдыха, его можно украсить подушками для террасы.


Уютнее всего натуральные материалы: качественный лен и хлопок. Также красиво смотрится текстиль в ретро-стиле: ткани приглушенных оттенков, изделия с вышивкой или винтажными орнаментами.
Растения в интерьере
Живая зелень — один из самых полезных способов создания уюта. Есть целый ряд причин, почему ее стоит использовать в своей квартире.
Польза комнатных растений для здоровья и комфорта
[image: ]Зеленый цвет листьев успокаивает, яркие цветы поднимают настроение, а вместе они добавляют жизни, цвета и свежести интерьеру. Также растения могут играть практическую роль в дизайне помещения, например зонировать пространство или заполнять визуальную пустоту. А если подобрать для зелени и цветов оригинальные кашпо, их можно сделать стильным декоративным акцентом.
При этом растения поглощают углекислый газ и выделяют кислород. Некоторые их виды эффективно очищают воздух от испаряемых мебелью формальдегидов, а также других вредных соединений. Кроме того, есть растения с высоким содержанием эфирных масел, которые наполняют воздух приятным ароматом и обладают антимикробным действием.
Исследования показывают, что любование зеленью и вдыхание аромата некоторых цветов помогают снизить уровень кортизола, а также кровяного давления, улучшить сон, концентрацию внимания и работоспособность. Присутствие растений в квартире положительно сказывается на психическом здоровье, уменьшает тревожность, помогает расслабиться.
Выбор растений в зависимости от условий в квартире
[image: ]При помощи озеленения можно создать нужную визуальную картинку и уютную атмосферу в любых условиях.
В тени. Если в комнату поступает недостаточно света, для нее подойдут замиокулькас, спатифиллум, аспидистра, цикламен, сенполия, монстера, сансевиерия, фикус эластика.
На южной стороне. Если нужно растение, которое выдержит прямые солнечные лучи, это могут быть суккуленты, фикус Бенджамина, гибискус, жасмин, финиковая пальма, антуриум, герань.
Для спальни. Рядом с кроватью лучше не держать растения с сильным ароматом — от них может болеть голова. Для этой комнаты хороши спатифиллум, каланхоэ, сансевиерия, хлорофитум, хамедорея.
Для кухни. Отличная идея — создать на кухне мини-огород. Можно вырастить в красивых горшках микрозелень, зеленый лук, петрушку, укроп, салат, шпинат, рукколу и пряные травы: розмарин, мяту, мелиссу, тимьян. Также эстетично на подоконнике будет смотреться грядка помидоров черри или мини-перцев.
Если есть маленькие дети или животные. В доме, где есть ребенок или домашний питомец, важно избегать растений, попробовав которые можно отравиться. Безопасными будут хлорофитум, зигокактус, африканская фиалка, юкка, марантовые, многие (но не все) пальмы и папоротники, банановые деревья, алоэ вера.
Для тех, кто часто уезжает или забывает поливать. Тем, кто не может посвящать много времени уходу за вазоном, можно присмотреться к неприхотливым кактусам, замиокулькасу и другим суккулентам, а также каланхоэ, каучуконосному фикусу, сансевиерии.
Для тех, кто часто болеет. Если вы подвержены простудным заболеваниям, стоит обратить особое внимание на растения, которые помогают устранять патогенные бактерии, выделяя эфирные масла. Это могут быть цитрусовые, например лимон, мандарин или кумкват, либо другие вечнозеленые, такие как мирт, эвкалипт или можжевельник. Также фитонциды, убивающие болезнетворные микроорганизмы, образуют герань и бегония.
Кроме горшковых домашних растений, преобразить дом помогут вазы с любыми срезанными цветами. Они моментально облагораживают комнату, делают ее нарядной.
Правила ухода за квартирой
Уют также помогают создать регулярная уборка, своевременный ремонт мелких неисправностей и правильная организация хранения вещей. Любая квартира, если она ухожена, ощущается более комфортной, благоустроенной, а также приятной глазу.
Регулярная уборка
[image: ]Прежде всего для ощущения уюта важна чистота. Тратить меньше усилий на ее поддержание поможет план уборки.
Сразу же. Чтобы сохранять квартиру чистой, лучше немедленно убирать свежие пятна, разлитое и рассыпанное. В том числе стоит сразу после еды мыть посуду и варочную поверхность, использовав унитаз, тут же проходиться по нему ершиком, а также без промедления вытирать потеки мыла на раковине или брызги на зеркале. Кроме того, уюту способствует привычка немедленно возвращать вещи на свое место.
Ежедневно. Чтобы сделать жилье уютнее, важно каждый день заправлять постель. Раз в день можно выделять 5 минут, чтобы собрать мусор и навести порядок на горизонтальных поверхностях. Также желательно ежедневно менять полотенца для рук в ванной и на кухне.
Раз в несколько дней. Подметать или пылесосить пол, делать легкую влажную уборку и вытирать пыль с поверхностей нужно по мере их загрязнения. Обычно, если у вас нет линяющего домашнего питомца, это можно делать раз в два-три дня.
Раз в неделю. Каждую неделю нужно менять постельное белье, вытряхивать одеяла, стирать коврики, пылесосить мягкую мебель, а также делать полноценную влажную уборку. Кроме горизонтальных поверхностей, не забывайте протирать зеркала, дверные ручки, выключатели, клавиатуру компьютера и свой смартфон. Также стоит хорошо вымыть с дезинфицирующим средством краны, унитаз и душ или ванну.
Каждый месяц. Раз в месяц желательно делать генеральную уборку холодильника, особенно ящиков для овощей. Если в квартире есть ковры, их влажную чистку также рекомендуется делать ежемесячно.
Раз в полгода. Хотя бы раз в шесть месяцев нужно стирать занавески, одеяла и подушки, обметать стены, мыть окна, а также всю корпусную мебель, включая ее верх. Кроме того, желательно минимум раз в полугодие проводить расхламление. Выбрасывать отслужившие, а также испорченные вещи, отдавать или продавать хорошую одежду и технику, которой вы не пользуетесь. 
Кроме чистоты, за уют отвечает приятный запах. Чтобы в квартире всегда хорошо пахло, нужно регулярно проветривать каждую комнату, а также позаботиться о качественной принудительной вентиляции в санузле. Кроме того важно устранять посторонние запахи. Для этого можно пользоваться кухонной вытяжкой, содой и лимоном.
Наполнить жилище уютными ароматами помогут саше с травами, аромасвечи, диффузоры для эфирных масел или домашнего парфюма, а также свежая выпечка, кофе и цитрусы.
Своевременный ремонт и замена неисправных элементов

[image: ]Уют кроется в мелочах, включая отсутствие неисправностей. Очень важно периодически осматривать свою квартиру, чтобы выяснить, какое обслуживание ей требуется.
Регулярно проверяйте, в каком состоянии ваш ремонт. Возможно, нужно заново положить отошедшую плитку, обновить покраску стен или потолка, прибить оттопыривающийся наличник двери или плинтус.
Также обратите внимание на элементы, которые нужно отремонтировать или заменить. Частые проблемные зоны — это подтекающие краны, разболтанные петли и ручки шкафчиков, сломанные направляющие в комодах, ободранные мебельные кромки и обшарпанная обивка мягкой мебели.
Стоит покрасить потемневшую от постоянных прикосновений зону рядом с выключателем, поправить дверцу шкафа, закрыть потертости дивана красивой накидкой, и комната будет смотреться гораздо аккуратнее.
Организация хранения вещей
[image: ]Чтобы создать уютное домашнее гнездышко, также важен порядок. Вот некоторые правила хранения, которые моментально преобразят квартиру.
Использование органайзеров. Самодельные или купленные в магазине коробки, корзины и другие типы органайзеров помогут упорядочить вещи, а также разместить их так, чтобы каждый предмет был виден и к нему оставался удобный доступ. Например, вместо того, чтобы хранить пижамы стопкой, лучше свернуть каждую из них в несколько раз и вертикально поставить в матерчатый бокс. Бытовую химию можно собрать в пластиковый контейнер, для документов использовать специальную папку с несколькими разделами, для круп на кухне — одинаковые прозрачные банки.
Сезонное хранение. Чтобы избежать ощущения захламленности, важно убирать из своего поля зрения редко используемые вещи. Например, можно каждый сезон делать ротацию гардероба: складывать не используемую сейчас одежду, обувь и аксессуары в кофры на дальние полки или под кровать.
Минимум на поверхностях. Чтобы было проще поддерживать порядок, лучше делать места хранения закрытыми и оставлять на открытых поверхностях минимум вещей. Это не означает не иметь декора, более того, аксессуаров может оставаться много. Но это значит убрать с видных мест то, что, по вашему личному мнению, выглядит лишним.
Компоновка объектов. Стоящую на любых горизонтальных поверхностях мелочь можно объединять в эстетичные группы с помощью всевозможных подставок. Например, поставить парфюм с украшениями на золотистый поднос, памятные мелочи и статуэтки — на крупную книгу, специи с маслами — на деревянную доску.
Организация проблемных зон. Чтобы дом был аккуратным, важно отследить места, где обычно скапливается хлам, и организовать их. Например, если на комоде в прихожей постоянно оставляются аксессуары и чеки, можно поставить для них две красивые корзинки. Если на стул регулярно нагромождаются вещи, можно отделить в ближайшем шкафу специальное место для одежды, которая уже была надета, но еще не отправляется в стирку.
Устранение визуального шума. Если есть ощущение, что интерьер перегружен, стоит убрать с видных мест излишек вещей с принтами или надписями. Например, можно обернуть пестрые книги в однотонные обложки или сложить их в минималистичные боксы, снять этикетки с уходовой косметики, перелить шампунь, бальзам, а также гель для душа в прозрачные или керамические диспенсеры.
Использовав даже несколько советов из этого гида, можно сделать свое жилище более благоустроенным. Тем более результат не заставит себя ждать, если вы правильно организуете пространство, подберете приятные цвета отделки, установите хюгге-освещение, расставите декор и наведете порядок!
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